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皆
様
い
つ
も
便
利
屋
ア
ル
フ
ァ
を
ご
利
用
い
た
だ

き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

三
月
、
四
月
と
便
利
屋
ア
ル
フ
ァ
も
毎
年
恒
例
の

繁
忙
期
を
迎
え
て
お
り
ま
し
た
。 

引
越
し
や
片
付
け
な
ど
の
ご
依
頼
を
多
数
い
た
だ

き
ス
タ
ッ
フ
全
員
で
力
を
合
わ
せ
て
お
客
様
の
ご

依
頼
解
決
に
尽
力
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
皆
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ

ス
を
追
求
し
、
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。 

今
後
と
も
便
利
屋
ア
ル
フ
ァ
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

二
〇
一
七
年 

夏 

弊社ではご遺品の供養も承っております。故人様の

愛用品やぬいぐるみ、人形などを合同供養祭にて

手厚く供養させていただきます。なお、買取りサービ

スも強化中でございますので、 

ご遺品整理をご検討の方は 

ぜひ便利屋アルファにご相談 

ください。 

坪谷（ツボヤ）です。 

よろしくお願いいたします。 

私たち便利屋アルファのホームペ

ージで掲載している作業事例が

フジテレビジョンの情報番組【直

撃 LIVE グッディ！】のコーナー

「カッツミーのピカッとＮＥＷＳボ

ード」に取り上げていただきまし

た。これからもより多くの方に知っ

ていただけるよう頑張ります。 

ちょっとレトロな 

雰囲気ですが、 

便利屋アルファ 

看板を新規設置中です。 

外れていたりしたらご一報を！m(__)m 
板橋 

陸川 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

う～ん、自分で書きながらも「スタッフの教育についてまだ

まだ反省するところがいっぱいあるぞ…」と思うのでした。 

便利屋アルファ 店長 白石勝也 

 

いつも便利屋アルファをご愛顧いただき誠にありがとうございま

す！店長の白石です。今回で３回目のコラムとなりました。 

皆さま、ゴールデンウィークはどのようにお過ごしになられました

か？旅行に行かれたかたは、是非お話しをお聞かせください

ね！さて今回は、庭仕事の繁忙期を迎える便利屋アルファ

が、「樹木剪定のポイント」について書いてみようと思います。 

SHIRAISHI’S COLUMN 
vol.003 

 「樹木剪定のポイント」 

日々 

想々 
～ひびそうそう～ 

白石店長の 

ることが何より大切です。 

そんなことを考えていると、「人間もなんだか似た

ようなことが言えるよなぁ」と思えてきました。 

引き続き店長の白石が、 

剪定によく使う道具をご紹介します。 

白石店長の 
オススメ剪定道具 

途中で曲がっても上へと伸びる  

『挫折を経験しても、負けずに成長することの大切さ』 

 

枝葉の伸びかたや特徴をふまえた剪定 

『人の個性や長所を大切にしてスタッフを教育する』 

 

木は自ら、日の当たる場所を求め伸びていく  

『任せて見守っていれば、自ら成長していく』 

 

 

 

■剪定はさみ 

剪定のハサミと言えばやっぱり安心と信頼の

ブランド「岡恒（おかつね）」でしょう！紅白

のグリップが特徴。切れ味使いやすさ申し分

なし！ホームセンターでも買えるので剪定で

良い道具を使いたいならこれを選べばまず

間違いありません！ 

■刈り込みはさみ 

これもやっぱり「岡恒」。生垣の刈り込みに

使います。紅白の柄がなんだか縁起良く

て、仕事も気分良くできちゃいますね！使い

方のコツは右手だけを動かすこと。左手は

動かさず、生垣の刈る位置を常に定めてお

くようにするのがポイントです。 

■植木はさみ 

はさみの刃があたる音がなんとも耳に気持ち

よくて、ハサミをキンキンと音をならしてしまい

ます。とても風情がある音です。 

細い枝を落とすのに大変重宝します。 

庭木の剪定をさせていただくとき、まずはじっく

りとお庭全体に植えられている木々を観察すると

ころからはじめます。日当たり、木がこれまでどの

ように剪定されてきたのか、などを丁寧にみてい

きます。 

何にも邪魔されない広い場所で、1 本の木が育つの

に苦労はないでしょう。しかし、木々が密接した環

境においては、それぞれの木が日当たりを求めて

枝葉を伸ばしていくと、必ずお互いがかぶさり合

ってしまう場所ができます。そうなると互いに効

率良く光合成をすることはできません。 

そういった場合、先に日当たりを確保した木が勝

ち、周りの木はそれを避けるようにして、日当たり

の良い場所を探します。そうやって伸びた樹木は

斜めに伸びていたり、根元が曲がってそれから上

に伸びていたりするものです。そのように伸びて

も生きようとする木の生命力に私はとても感動し

ます。そしてそんなユニークな伸びかたをしてい

る木ほど、むしろ個性があるように思えて、より深

い愛着が湧いてきます。 

剪定のお仕事では、木がこれから気持ちよく伸び

ていくにはどう剪定してあげるのが一番良いかを

考えます。すべての木を尊重し、剪定をします。こ

こで大切なのは、木によって枝葉の広がりかたや

伸びかたが全然違うということです。横にブワー

っと広がる木もあれば、ひたすら上に上にグイグ

イと伸びる木もあります。そういった個性をきち

んと踏まえて成長しやすいように剪定をしてあげ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alpha news 

松尾商店さんの 

 「シフォンケーキ」 

フワフワすぎて衝撃～！ 

お友達の家に向かう途中、いつもと違う通りを曲がって

みると、青い屋根の小さなお店。その前に「シフォンケ

ーキ」と書かれたのぼりが！気になって入ってみると、た

くさんのシフォンケーキが並んでるー！プレーンやココア、

カボチャ大納言にクリームチーズなど、種類も多くてどれ

もこれも美味しそう～。見た目にもその柔らかさが伝わ

ってくるシフォンケーキ。試食をいただいてみると、口の

中で“ふわっふわな美味しさ攻撃がぼっ発！”これは

もうテンション上がるしかありません↑。食いしん坊でス

イーツ大好きな私はもう一瞬で虜に。早速そのシフォン

ケーキを買い、友達の家へと急いだのは言うまでもない

でしょう…。そして、真綿のようにフワフワなシフォンケー

キをほおばるのでした…。 

この美味しいシフォンケーキを作っているのは気さくで

明るい双子の姉妹。趣味からはじまり、もう人生の半

分はシフォンケーキを焼き続けているそうです。「無限

大に味を楽しめるシフォンケーキはとっても魅力があ

り、毎日楽しい」と話していました。 

わかります。だって、お店に足を運ぶたび、新たな味の

シフォンケーキがあるんですから～！だから私も無限大

に食べ続けることになりますね（笑）。種類が変わり

ながら、日々20～30 種 

の味が楽しめます。 

皆さんもふわっふわシフォン 

ケーキで「ワクワク」体験し 

てみてください。 

無限大に広がる 
シフォンケーキの魅力 

その他の 
手作りスイーツもあります 

安心無添加 
そして隠し味は…塩麹！ 

シフォンケーキ以外にもプリン、ブリュレ、塩麹あんホイッ

プぱん、クリームぱん（これを初めて見た時、私は衝撃

的でした！）その他に日によって登場する商品がありま

す。冬はおしるこも！！日替わりの「グリーンスムージー」

もおススメです！ 

テイクアウトカフェ 松尾商店 
 
所在地：蓮田市綾瀬 17-9 
TEL:048-769-0306  
営業時間：10：00～20：00 
定休日：月・火・祝 
カットシフォン 200 円～ 
Facebook / Twitter にて情報発信中です。 
※シフォンケーキがなくなり次第閉店になります。 

こちら、松尾商店さんのシフォンケーキは、余計な甘さが

一切なく、まろやかで素材の味もしっかり伝わってくる…。

いったいこの美味しさはどうしてなのか…？その秘密は

“塩麴”。全てのシフォンケーキに塩麹が入って、しかも自

家製塩麹とは驚きです！さらに、ベーキングパウダーを使

わず（卵白のメレンゲの力だけで）フワフワに焼き上げ

るこだわり。これは絶妙な泡立てと相当な情熱が必要

なはず。もちろん保存料や添加物も使用していないの

で、体にもやさしく安心（＾-＾）。 

そして、やはり一番の隠し味は、このシフォンケーキを焼

いている人の“愛”でしょうね💛 

 

twitter はじめました！ 

フォローお願いします！ 

＠benriya_alpha  

仕事のことはもちろん、お気に入りのスイーツや 

パワースポットなどのお出かけ情報も発信しています。 

いいお店があったら教えてください！ 

便利屋アルファ公式 twitter、アクセスしてみてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせはこちらまで 24 時間 365日休まず営業中！お見積り・ご相談無料 

 便利屋アルファ 

公式 twitter ID:@benriya_alpha 

●くわしくはコチラをご覧ください 

を 

スピード解決！ 

【浴室・キッチンなどの水回り清掃】 

使用頻度が高くなる前にプロの技術で徹底洗浄！ 

【草刈り・植木剪定】 

芝刈りから立木伐採まで対応します！ 

【エアコンクリーニング】 

普段のお掃除ではなかなかできない細部にわたる徹底洗浄 
カビ取り 
抗菌対策 

除草剤散布 

害虫駆除 

節電・悪臭 

対策に効果！ 

片付けたいけどなかなかできないという方▶▶▶ 

そのストレスから解放いたします。 

どこから片付けてよいのかわからないという方▶▶▶ 

片付けのコツをお教えいたします。 

もうすぐ夏！ 

夏が来る前に 

快適生活の 

準備をしませんか？ 

お客様のお役に立ちたい便利屋アルファが 

お片づけをお手伝いいたします。 

個人情報がたくさん入ったパソコンを

処分する時には、中のハードディスク

を取り出し、ドリルで穴を開けて処理

します。こうすることで個人情報の流

出を防ぐことができます。皆様に安心

してご依頼いただけるよう日々サービ

ス向上に努めています。 

 

 

どのような本を読みますか？ 

純文学、サスペンス小説ですね。 

月に 5冊ほどは読んでいます。 

陸川です。 

私の趣味のひとつは「読書」。時間ができるとよく本を読んでいます。 

 

 

 

 

皆さんにオススメしたい本は？ 

村上春樹「海辺のカフカ」  

麻生 幾「ZERO」 

影響を受けた本は？ 

村上春樹作品ですね。主人 

公が毎回きちんとしてい

る人なので、読むたびに自

分もきちんとしようと思

うのです。 

 

飯島 

陸川 

好きな作家さんは？ 

村上春樹さん、麻生 幾さん 

どんなところが好きですか？ 

村上作品は現実離れしたストー 

リーの意外性が好きで、逆に麻生作

品はリアリティがあり面白いです。 

自分にとって本とは？ 

自分自身に集中できて、リセットもできるアイテ 

ム。そして、日常の時間を豊かにしてくれるもの

ですね。 

荒木 


